
Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по предмету «Физическая культура» (предметная 

область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности») составлена в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, с учетом Примерной основнойобразовательной программы 

среднего общего образования и авторской программы по физической 

культуре для 10-11 классов под редакцией В.И. Ляха. 
 

 

 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

«Физическая культура» в 10-11 классах 

 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основной 

образовательной программы Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования рабочая программа 

по предмету «Физическая культура» в10-11 классах (базовый уровень) 

направлена на достижение обучающимися личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 
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