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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 1 класса начального общего образования 

  Учебный план по программам начального общего образования для 1 класса 

КОГОБУ СШ пгт Суна на 2022/23 учебный год разработан на основе: 

-Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 N 273-ФЗ; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного Приказом Минпросвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286; 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования от 22.03.2021 №115; 

-СанПин 2.4.648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 

Содержание учебного плана 

     В КОГОБУ СШ пгт Суна  реализуется основная общеобразовательная 

программа начального общего образования (нормативный срок освоения - 4 

года). 

     Учебный план начального общего образования формирует  

образовательное пространство школы, способствующие наиболее полному 

удовлетворению индивидуальных, интеллектуально-творческих потребностей 

обучающихся и состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

     Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального государ-

ственного образовательного стандарта начального общего образования, 

который включает в себя перечень обязательных предметов, 

обеспечивающих единство школьного образования: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», и 

создает условия для развития учащихся, достижения предметных, 

метапредметных и личностных результатов образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена учебным курсом «Час двигательной активности» (1 час 

внеделю). 



 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

1 класс ФГОС 2021 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

1а 1б  

Обязательная часть  
  

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 

Математика и информатика Математика  4 4 8 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных культур и 

 светской этики 
ОРКСЭ - - 

- 

Искусство 

Музыка 1 1 2 
Изобразительное 

искусство 1 1 2 

Технология  Технология  1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого: 20 20 40 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 1 1 2 

Час двигательной активности 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

неделе 21 21 42 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Класс Предмет Форма 

1 Русский язык Диагностическая работа 

Литературное чтение Диагностическая работа 

Математика Диагностическая работа 

Окружающий мир  

Изобразительное искусство Диагностическая работа 

Музыка Диагностическая работа 

Технология Диагностическая работа 



Физкультура Диагностическая работа 
Формы проведения промежуточной аттестации 

 в КОГОБУ СШ пгт Суна. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации. Промежуточной аттестации подлежат все 

обучающиеся ОО по итогам учебного года. Планируемые формы проведения промежуточной аттестации 

 

Учебные 
предметы  

1 класс  

Русский язык   - 

Литературное 
чтение 

  - 

Иностранный 
язык(английский
) 

- 

Математика - 

Окружающий 
мир 

- 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- 

Музыка - 
ИЗО - 

Технология - 
Физическая 

культура 

- 

 

Внеурочная деятельность 
2022-2023 

Направления Класс Название Форма  

организации 

Учитель 

Развитие 
функциональной 
грамотности 

 

1а Умники и умницы кружок Карпова Н.Л. 

1б Функциональная 

грамотность 

кружок Ворончихина Г.П. 

Гражданско-
патриотическое 

 

1а Разговоры о важном кружок Карпова Н.Л. 

1б Разговоры о важном кружок Ворончихина Г.П. 

Профориентационное 

 
1а Мир профессий кружок, 

экскурссии 
Карпова Н.Л. 

1б Мир профессий кружок, экскурссии Ворончихина Г.П. 

Социокультурное 

 
1а Школа развития речи кружок Карпова Н.Л. 

1б Школа развития речи кружок Ворончихина Г.П. 

Творческое и 

физическое  
 

1а Танец кружок Хохрякова Н.В. 

1б Танец  кружок Хохрякова Н.В. 

 


